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Afspraken trainers 

Hieronder vind je een aantal richtlijnen die 

met onze jeugdtrainers zijn gemaakt. 

 

1. Het seizoen start begin augustus en 

eindigt half mei. In die periode kunnen 

wedstrijden en/of tornooien plaatsvin-

den. 

2. De oefenwedstrijden en/of tornooien 

worden door de sportieve cel vastge-

legd. Iedereen is welkom op die verga-

deringen. (iedere zaterdag vanaf 12 u) 

3. Als trainer verbinden we er ons toe dat 

iedere speler, vanaf de preminiemen, 

minstens 20 minuten speelt. Bij de de-

butantjes en duiveltjes is dit 15 minu-

ten. 

4. Iedereen wint graag, maar verliezen 

behoort ook tot het voetbal. 

5. Indien een speler niet komt trainen, 

zonder te verwittigen, wordt hij/zij niet 

in de wedstrijdselectie opgenomen. 

6. Niet douchen na de wedstrijd = vol-

gende wedstrijd niet spelen. 

7. Bij een wedstrijd niet komen opdagen

(zonder verwittigen)  = volgende wed-

strijd niet spelen. 

 

De trainers hebben zich akkoord verklaard 

met deze richtlijnen. 
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Inleiding 

Op het sportieve vlak heb je het vertrouwen 

gesteld in KdNS Heule. Daarom danken wij je 

en verzekeren wij je dat wij alles zullen doen 

wat in onze mogelijkheden ligt om onze jeugd-

spelers een meer dan degelijke voetbaloplei-

ding te geven. Vergeet dat dus niet!! 

Alle beslissingen inzake de sportieve kant van 

het gebeuren, liggen bij de jeugdcoördinatoren 

Nino en Karel, en hun staf van jeugdtrainers. 

De jeugdcoördinatoren verzekeren iedereen 

ervan dat alle problemen ook zullen nagegaan 

worden, maar wij schenken elk jaar het ver-

trouwen aan een team jeugdwerkers, die dan 

ook de mogelijkheid moeten krijgen om zich 

te ontwikkelen en te  bewijzen. 

Wij zouden ook willen oproepen voor een po-

sitieve ingesteldheid en het nodige begrip en 

geduld. Blijf uw kind en KdNS Heule steunen 

om samen met hen het beste te bereiken voor 

ieder van ons!! 

Wat hierna volgt zijn een aantal algemene af-

spraken naar spelers, ouders en trainers toe. 
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Jeugdvoorzitter 

Algemene afspraken 

 voor de spelers 

1. Een hand geven kost geen geld.  Bij ie-

dere samenkomst wordt aan de trainer en 

alle andere mensen van de jeugdoplei-

ding een hand gegeven. 

2. Gedraag je tegenover medespelers, te-

genstanders en scheidsrechter zoals een 

voetballer hoort te doen. 

3. Respecteer het materiaal en de accom-

modatie. 

4. Problemen kunnen besproken worden 

met de trainer en/of de jeugdcoördinato-

ren. 

5. Naar een wedstrijd kom je in trainings-

uitrusting van Heule (indien in uw bezit) 

6. Indien je niet kan komen trainen, verwit-

tig je de trainer persoonlijk. Niet verwit-

tigen = niet spelen 

7. Na de wedstrijd wordt een douche geno-

men. Niet douchen = volgende wedstrijd 

niet spelen 

8. Op tijd verzamelen zoals gevraagd wordt 

door de trainer. 

9. Het reinigen van de voetbalschoenen ge-

beurt BUITEN de kleedkamers. 

10. Er worden geen trainingsballen uit de 

kasten genomen zonder toestemming 

van de trainer. 

11. Het dragen van beenbeschermers is ver-

plicht. Bij een ongeval komt de verzeke-

ring anders niet tussen. 

12. Elke speler van KdNS Heule die betrapt 

wordt op diefstal of het plegen van van-

dalisme wordt onmiddellijk uitgesloten. 

13. Bij uitzonderlijk slecht weer kunnen de 

trainingen afgelast worden. Bij twijfel 

contacteert u best de trainer in kwestie of 

op volgende nummer: 0477  84 68 11 

Algemene afspraken 

 voor de ouders 

Deze afspraken zijn niet bedoeld om jou als 

ouder af te schrikken, wel om misverstanden 

te vermijden en problemen te voorkomen. 

1. Laat het coachen aan de trainer over. 

2. Winnen is leuk, maar verliezen hoort 

ook bij het voetbal en is voor jouw 

kind een belangrijk leermoment. 

3. Wees sportief langs de zijlijn. 

4. Problemen kunnen besproken worden 

met de trainer en/of jeugdcoördinato-

ren. 

5. Over vervanging en niet selecties 

wordt enkel uitleg gegeven aan de spe-

ler zelf. 

6. Het is niet aan de ouders om te bepalen 

op welke plaats uw zoon/dochter moet 

spelen. 

 

Ouders langs zijlijn: TIPS 

 

1. Geef altijd blijk van belangstelling, 

woon regelmatig een wedstrijd of trai-

ning bij. 

2. Wees enthousiast en stimuleer hen. 

3. Geef hen een duwtje in de rug als het 

wat moeilijker gaat. 

4. Als jouw kind talent heeft, wordt dit 

heus wel opgemerkt. 

5. Laat jouw kind plezier hebben in het 

voetbal. Leg weinig druk op van thuis 

uit. 

Wij hopen je talrijk langs de zijlijn te ver-

welkomen. 


